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Geographie & Lage

Namibia liegt an der SYdwestkYste
Afrikas zwischen Angola im Norden
und SYdafrika im SYden. Mit nur 2,2
Millionen Einwohnern zShlt es zu den
am dYnnsten besiedelten LSndern
Afrikas. Namibia ist "SchenmS8ig-et
wa drei Mal so gro8 wie Deutschland.
Namibia ist ein trockenes und wasser
armes Land. Zwischen 1884 und 1917
war Namibia eine deutsche Kolonie.

Zeitzone

Namibia liegt auf der SYdhalbkugel, in
unserem Winter ist dort Sommer und
umgekehrt.

Zur europSischen Sommerzeit ist es in
Namibia eine Stunde frYher.

Zur europSischen Winterzeit ist es in
Namibia eine Stunde spSter.

In Namibia wird die Uhr in der ersten
Samstagnacht im April und in der ers
ten Samstagnacht im September um
gestellt.

Anreise

Flugdauer: ca. 10 Stunden bei Non-
Stop Verbindungen.

Air Namibia:

Frankfurt-wWindhoek tSglich ausser
Mittwoch. Ab"ug in Frankfurt um
22.40 Uhr, Ankunft am darau#olgen
den Tag in Windhoek um 7.40 Uhr

Air Berlin:
ab verschiedenen deutschen FlughS
fen, ausser Mai & Juni

Via SYdafrika mitufthansa Swiss
oder South African Airways

Einreise

Ausweis & Visum:

FYr Touristen aus Deutschland,
Schweiz und ...sterreich besteht keine
Visumsp"icht. Der Reisepass muss le
diglich eine GYltigkeit von sechs Mo
naten Yber das RYckreisedatum hi
naus haben. Kinder benstigen einen
eigenen Reisepass mit Lichtbild. Jeur
nalisten benstigen ein Visum zur Ar
beitserlaubnis.

Kontakt in Deutschland:
Botschaft der Republik Namibia
Reichsstra8e 17

D - 14052 Berlin

Tel. +49-30-254095-0

Fax +49-30-25409555
namibiaberlin@aol.com
www.namibia-botschaft.de

Telefonnummern in Namibia:
Deutsche Botschaft in Windhoek
Tel. +264-61-273100 oder 27 31 33
info@windhuk.diplo.de
...sterreichisches Honorarkonsulat
(keine Pass-/Sichtvermerksbefugnis) in
Windhoek

Tel. +264-61-375 652

Schweizer Generalskonsulat in
Windhoek

Tel. +264-81-127 93 88 (mobil)

ElektrizitSt

Die elektrische Spannung betrSgt 220/
240V - 50hz. Steckdosen benstigen
einen dreipoligen 15A Stecker.

Mage & Gewichte
Metrisches System

Gesundheit & Hygiene

Die medizinische Versorgung im Lan
de ist mit Europa nicht zu vergleichen.
In den gro§en StSdten ist sie befriedi
gend. Im Land vielfach technisch, ap
parativ und/oder hygienisch proble
matisch. Vielfach fehlen auch gut aus
gebildete €rzte. Eine individuelle Rei
seapotheke sollte mitgenommen und
unterwegs den Temperaturen ent
sprechend geschYtzt werden. Die me
dizinische Versorgung in den stSelti
schen Bereichen liegt grundsStzlich
weit Yber dem afrikanischen Dureh
schnitt. In allen gr§8eren Orten $ndet
man KrankenhSuser und Apotheken.
Die €rzte stehen im Telefonbuch ganz
vorn unter "Medical Practioners". Die
deutsche Botschaft in Windhoek hat
eine Liste deutschsprachiger €rzte.

Der Abschlu§ einer Auslandskranken-
und ReiserYckholversicherung wird
dringend empfohlen.

Eine individuelle Beratung durch €i
nen Tropenarzt bzw. Reisemediziner

ist sinnvoll. KISren Sie je nach Reise
route auch die Notwendigkeit einer
Malaria-Prophylaxe!

In Deutschlandwvww.$t-for-travel.de
In ...sterreichvww.tropeninstitut.at
In der Schweizvww.ispmz.ch

Kommunikation

Ol!zielle Landessprache ist Englisch.
Afrikaans und Deutsch sind weit ver
breitet.

Vorwahlen
Deutschland -> Namibia: 00264
Namibia -> Deutschland: 0049

Geld

WShrung: Namibia-Dollar (N$)

Die WShrung ist 1:1 an den sYdafrika
nischen Rand gekoppelt, der auch
weiterhin als gesetzliches Zahlungs
mittel gilt.

Aktueller Wechselkurs:
www.oanda.com

Trinkgeld

Wenn Sie mit dem Service zufrieden
waren, ist es Yblich, in Restaurants 5-
10% Trinkgeld zu geben. GepScktrSger
bekommen 2 bis 5 N$. An Tankstellen
gibt man 1 bis2 N$ Trinkgeld.

Sperrung von ec- & Kreditkarten bei
Diebstahl:

Zentrale Sperr-Annahme
0049-116 116 oder
0049-30-4050 40509

Master-Card: 0049-69-79 33 19 10
VISA: 0049-69-79 33 19 10
Amex: 0049-69-97 97 1000
Diners Club: 0049-69-66 16 61 23

FYr die Sperre mYssen Sie Ihre Kredit
kartennummer bzw. die Kontonum
mer und Bankleitzahl nennen.

Diese sollten Sie also notieren und
beispielsweise im Hotelsafe sicher
verwahren.

Notfallrufnummern

Polizei 10111/2902239
Krankenwagen 21 11 11/2032270
Feuerwehr 211111
Krankenhaus 2039111/237237
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Auto fahren Klima/beste Reisezeit Reiseliteratur (Auswabhl)

In Namibia herrscht Linksverkehr. Viele Namibia ist ein Ganzjahresziel mit fast Namibia. ReisefYhrer
Verbindungen bestehen aus Schotter | 320 Tagen Sonnenschein im Jahr und ' Michael Iwanowski ist Reisebuchautor
stra§en. Hier sollte man in eigenem | ' angenehm warmen Temperaturen. Die und Verleger. Er unternimmt seit Yber

Interesse nicht schneller als Jahreszeiten im sYdlichen Afrika sind | 25 Jahren Reisen nach Namibia. 1983
60-80 km/h fahren. umgekehrt. Im europSischen Winter | | ver$#entlichte der studierte Geograf
Beim tberholen ist extreme Vorsicht | | ISt In Namibia Sommer. Der Winter, | den ersten deutschsprachigen Reise

geboten, da durch den aufwirbelnden Mai - September, ist die trockenste fYhrer fYr das damalige "SYdwest-Afri
Staub der anderen Verkehrsteilnehmer Jahreszeit. Die Temperaturen sindge ka" Sein Reiseunternehmen "Iwa
sich h3usg schwere Unf3lle bei ther rade morgens recht thI._ ' nowskiOs Individuelles Reisen” entwi
holmangvern ereignen. FYr die Tierbeobachtung ist der Winter ckelte sich zu einem der MarktfYhrer
sehr gut geeignet, da die Wasserstel | fYr Individualreisen in das sYdliche

Auch nachts sollte man - wenn es len gut besucht sind. Das Gras istiro | Afrika.

denn Yberhaupt erforderlich ist - sehr ' cken und niedrig. Autor: Michael lwanowski

vorsichtig fahren, da Wildtiere hSu$g | von Dezember bis MSrz ist die Nieder Verlag: lwanowski (Januar 2009)
die Fahrbahnen kreuzen. schlagsmenge am h&chsten. Aber es | ISBN: 978-3933041722

Auf jeden Fall sollte der Mietwagen regnet nicht dauernd. Dfar Regen, Preis: 25,95 %

Yber Allradantrieb und einen Ersatzeei Wenn er denn kommt, fSlit meist ge ReisefYhrekaufen

fen verfYgen (bei Anmietung Progl | | 9en Abend, und ist oft nach kurzer aufwww.amazon.de

aller Reifen pryfen!). Zeit wieder vorYber. Die Temperaturen | auf www.buch.de (inkl. Miles & More)

_ ) _ sind sommerlich hoch. Hauptsaison ist . . ,
Ausreichend Trinkwasser mitnehmen! | jynj bis September und Mitte Dezem Romane, die in Namibia spielen

Fotograleren

Fotogra$eren ist Yberall im Land-er
laubt. FYr gute Tieraufnahmen emp
$ehlt sich ein lichtstarkes Teleobjektiv
sowie ein Stativ.

Staub kann in Namibia Kameras sehr
zu scha#en machen. Dies tri#t insbe
sondere auf Digitalkameras mit emp
$ndlicher Elektronik zu! SchYtzen Sie
das Objektivimmer mit dem Deckel.
Lagern Sie die Kamera wann immer es
geht in der Fototasche. Entfernen Sie
Staub mit Pinsel oder Blasebalg.

ber bis Mitte Januar. Wenn es Krieg gibt, gehen wir in die

WYste

von Henno Martin

Im September 1935 kommen zwei
junge MSnner, frisch gebackene Dok
toren der Geologie, an der KYste SYd
west-Afrikas an. Sie haben Nazi
deutschland verlassen, beginnen geo
logische Forschungen im Naukluftge
birge und erkunden Wasservorkom
men fYr die Farmer. Der Zweite Welt
krieg holt sie ein, aus Furcht vor der
drohenden Internierung als ‘feindliche
AuslSnder' "iehen Henno Martin und
Hermann Korn in die WYste, kSmpfen
dort mehr als zwei Jahre um das nack
te physische tberleben. Hunger und
Durst quSIen sie, ihre wechselnden
UnterkYnfte, provisorisch, primitv, il
den den Ausgangspunkt fYr weeh
selndes JagdglYck auf der Suche nach
Nahrung und Wasser. Sie leben fast
wie Menschen der Urzeit, bewundern
die karge Sch3nheit der WYste, deren
extreme Spannung von Tod und ke
ben sie zu neuen Einsichten Yber das
Werden und Vergehen von Natur und
Menschheit fYhrt.

ISBN: 978-3935453028

Preis: 12,80 %

Buchkaufen
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Fluglinien
Air Namibia
www.airnamibia.com

Air Berlin
www.airberlin.com

Reiseveranstalter

Abendsonne Afrika.

Abendsonne Afrika ist ein Spezial
veranstalter fYr das sYdliche/3stliche
Afrika, der Safaris fYr Individualisten
und Kleingruppen durchfYhrt.

Tel. +49-7343-92998-0

Fax +49-7343-92998-29
info@abendsonneafrika.de
www.abendsonneafrika.de

ChamSleon
ChamSleon bietet deutschsprachig
gefYhrte Rundreisen mit 6 bis 12 Per

sonen. Die Reisen dauern 15 oder 20

Aus dem forum anders reisen:

schulz aktiv reisen

Seit 1990 aDem Besonderen auf der
SpurO mit Spezialisierung Ost- und
Nordeuropa, Hoher Norden Skandina
viens und Sibiriens, Afrika, Orient,
SYdamerika und einzelnen LSndern,
wie Madeira und Azoren. Schwerpunkt
sind leichte bis anspruchsvolle Erleb
nisreisen, Wander-, Kanu- und Radtou
ren, sowie WYstentrekking, Ski-,
Husky- und Gipfeltouren. .

Tel. +49-351-26625-5

Fax +49-351-26625-6
info@schulz-aktiv-reisen.de
www.schulz-aktiv-reisen.de

UnterkYnfte
Windhoek
Hotel Heinitzburg (Relais & Ch%oteaux)

Tage durch ganz Namibia, 15 Tage von!Mm Jahre 1914 gab Graf von Schwerin

Windhoek durch den Caprivi bis zu

den ViktoriafSllen oder durch Namibia A N0ek fYr seine Verlobte Margarethe
bis Kapstadt in 20 Tagen. FYr Reisende’On Heinitz zu errichten. Heute zShlt

die Namibia auf eigene Faust erkun
den mSchten, bietet der Reiseveran

stalter Selbstfahrer-TourenvorschiSge = Hotel ist Mitglied der Relais &

per Mietwagen mit vorgebuchten Un
terkYnften an.

Tel. +49-30-347996-230

Fax +49-30-347996-11
afrika@chamaeleon-reisen.de
www.chamaeleonreisen.de

IwanowskiOs Individuelles Reisen
Iwanowski's Individuelles Reisen ist
derzeit der gr58te Reiseveranstalter
fYr Individualreisen in das SYdliche
Afrika. Afrika ist seit mehr als 25 Jah
ren die Leidenschaft des inhaberge
fYhrten Reiseveranstalters, die dazu
fYhrte, die Reiseideen professionell
umzusetzen, damit jeder Kunde auf
eigene Faust, aber auch b wenn-ge

den Auftrag, die Heinitzburg in Wind

sie mit ihrer Eleganz und Romantik zu
den ersten Adressen in Namibia. Das

Chateaux Hotelgruppe. Das Hotel
steht unter deutscher Leitung und ist
fYr charmante Gastlichkeit und exqui

site KYche bekannt.

22 Heinitzburgstra8e

Tel. +264-61-249 597
heinitzburg@heinitzburg.com
www.heinitzburg.com

Olive Grove Guest House

Das charmante Boutique-Hotel liegt in
ruhiger Umgebung und zeichnet sich
durch seinen perssnlichen Service aus.
20 Promenaden Road

Tel. +264-61-239 199
info@olivegrove-namibia.com

wYnscht B mit FYhrung Reisen im SYdwww.olivegrove-namibia.com

lichen Afrika unternehmen kann. Der
GrYnder Michael Iwanowski ver$#ent
lichte 1983 den ersten deutschspra
chigen ReisefYhrer fYr das damalige
aSYdwest-AfrikaO.

Tel. +49-2133-26030

Fax +49-2133-260333
iwanowski@afrika.de

www.afrika.de

www.iwanowski.de

Im Norden

Okonjima Lodge

Okonjima verfYgt Yber 4 verschiedene
Unterkunftsm3glichkeiten. Die luxufri
gses Lodge ist bekannt fYr ihre Nen
pro$t Stiftung Africat, die sich fYr die
Bewahrung und den Schutz bedrohter

Katzenarten wie Leoparden und Ge
parden in Namibia einsetzt. Okonjima
liegt auf halbem Wege zwischen
Windhoek und dem Etosha-National
park, an der B1.

Von Windhoek aus fShrt man ca. 2 1/2
Stunden.

Tel +264-687032 / 3/ 4;

Fax +264-67 687051
www.okonjima.com

Erongo Wilderness Lodge

Die Erongo Wilderness Lodge liegt
inmitten der traumhaften und ab
wechslungsreichen Gebirgslandschaft
des Erongo Gebirges. Die UnterkYnfte
bestehen aus 10 luxuriSsen Safarizel
ten, die auf Stelzen gebaut sind.

Restaurant und Lounge liegen oben
auf einem eigenen GranithYgel. Sie

i S

] - "~ oo =
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bieten beste KYche und gute Weine
vor der Kulisse der herrlichen Berg
landschatft.

Tel.: +264-61-239 199

Fax: +264-61-234 971
info@ErongoWilderness-Namibia.com
www.erongowilderness.com

Swakopmund

SamOs Giardino Hotel-Pension

Das kleine Hotel unter schweizer Lei
tung ist eine Oase der Ruhe. Beson
derheit der gro§zYgigen Anlage mit
riesigem KrSutergarten ist die KYche
mit einer FYlle an Schweizer Speziali
tSten.

Anton Lubowski Ave. 89

Tel.: +264-64-403210

Fax: +264-64-403500
info@giardinonamibia.com
www.giardinonamibia.com
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Nationalparks

Etosha Nationalpark

Der Etosha-Nationalpark ist wohl das
bedeutendste Naturschutzgebiet Afri
kas. Auf einer Gesamt"Sche von
22.270 km entfaltet sich ein geradezu
paradiesisches Leben. Am attraktivs
ten ist ein Besuch wShrend der Fro
ckenzeit von Mai bis Oktober. Riesige
Tierherden versammeln sich dann in
der Morgen- und AbenddSmmerung
an den wenigen WasserlSchern und
ers#nen dem faszinierten Besucher
das eindrucksvolle Tierleben im afri
kanischen Busch. Der Etosha-Natio
nalpark ist das ganze Jahr Yber ges#
net und bietet seinen Besuchern drei
komfortable Camps: Okaukuejo, Halali
und Namutoni. Am Rand des Etosha-
Nationalparks gibt es zahlreiche privat
gefYhrte Camps und Lodges, die auf
ihrem GelSnde auch abseits der mar
kierten Wege fahren dYrfen.

Fish River Canyon

Der Fish River Canyon liegt rund 700
Kilometer sYdlich von Windhoek. Er
zShlt zu den gr&§ten Naturwundern
Afrikas. Der Fisch"uss bildet den grs8
ten Canyon der sYdlichen HemisphSre,
seine Gro8artigkeit wird nur vom
Grand Canyon in den USA Ybertro#en.
Eine 25 Kilometer lange Aussichtsstra
8e fYhrt am Ostrand entlang und bie
tet einen einmaligen Blick Yber dieses
atemberaubende Naturschauspiel.

Der Wanderweg durch den Canyon ist
eine Herausforderung fYr jeden spert
lichen Wanderer. Diese beliebte Wan
derung dauert vier bis fYnf Tage, kann
jedoch aus klimatischen GrYnden nur
in den Wintermonaten von Mai bis
September unternommen werden.
Zudem ist ein Srztliches Attest Yber
kSrperliche Kondition vorzulegen.
Doch der atemberaubende Blick Yber
die vom Canyon zerschnittene Lard
schaft ISsst alle nstigen FormalitSten
schnell wieder vergessen.

Namib Naukluft Park

Den absoluten HShepunkt bietet die
Region im Sossusvlei. Zwischen Swa
kopmund und LYderitz liegt diese von
den hichsten DYnen der Welt um
schlossene Lehmsenke. Das Gebiet ist
ein einziges MSrchen aus Sand, soweit
das Auge reicht. Die Farbschattierun
gen variieren von Blassgelb bis leuch
tend Rot und Orange. CampingplStze
gibt es keine, da das Gebiet nur fYr
Tagesbesucher ges#net ist. Durch
weite, o#tene Ebenen und durch die
unwirtliche Mondlandschaft am Swa
kop-Fluss fYhrt die Welwitschia-Pan
oramastra8e, die ihren Namen der
Welwitschia mirabilis erhalten hat, i
ner fossilen P"anze, die mehrere hun
dert und auch tausend Jahre alt wer
den kann.

Nordwestlich von MaltahShe, an der
Stra8e nach Swakopmund, liegt die
Naukluft, die das gebirgige Plateau
sowie den Randbereich der Namib
umfasst. Dieses Gebiet ist nur mit ei
nem GelSndewagen erreichbar, und es
bestehen keinerlei Tbernachtungs
msglichkeiten. Im Namibgebiet gibt

es CampingplStze ab der KuisebbrY
cke, bei Mirabib, Homeb, Kriess-se-rus,
am Vogelfederberg, der Blutkuppe,
Groot Tinkas und Ganab.

SkelettkYstenpark

Der fYr Besucher nur teilweise zugSng
liche, abgeschiedene Naturpark-er
streckt sich zwischen der UgabmYn
dung im SYden und dem Kunene-
Fluss im Norden. Die Landschafter
scheint rStselhaft, mit dicken Nebel
schwaden und unwirklich erscheinen
den Luftspiegelungen. Zahlreiche
Schi#swracks und verlassene Minen

unterstreichen die geisterhafte Atmo
sphSre.

Der sYdliche Teil des SkelettkYsten
parks ist nur mit Erlaubnis des Ministe
riums fYr Umwelt und Tourismus zu
durchfahren oder mit einer Bu
chungsbestStigung der Orte Terrace
Bay oder Torra Bay. Der n3rdliche Teil
des Parks kann nur mit einer Flugsafari
besichtigt werden.

Transport vor Ort

Namibia ist ein tolles Reiseziel fYr
selbst organisierte Rundreisen im
Mietwagen. Da viele Stra8en Schotter
stra8en sind, emp$ehlt sich die An
mietung eines gelSndetauglichen Wa
ens mit Allradantrieb.

Gelegentlich muss man mit "Well
blech" rechnen. Die unangenehmen
Querrillen - meist 5 bis 10 Zentimeter
tief - bilden sich allmShlich durch zu
schnelles Fahren. Die optimale Ge
schwindigkeit liegt auf den Schotter
stra8en bei etwa 80 km/h. Allerdings
ist die Bodenhaftung dabei gering,
und besonders in Kurven muss man
sehr vorsichtig sein und langsamer
fahren.

Bei tberholmansvern passieren oft
schwere UnfSlle auf Grund der Staub
wolken. Passen Sie Ihre Geschwindig
keit stets den Stra§enverhSlitnissen an!
An den Tankstellen wird nur Bargeld
akzeptiert, keine Kreditkarten!

Links & Infos

Fremdenverkehrsamt Namibia
Schillerstr. 42-44

Tel. +49-69-13 37 36-0

telefonische Beratung Montag-Freitag
09.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr
info@namibia-tourism.com
www.namibia-tourism.com

Webseite mit umfangreichen Informa
tionen zu Namibia:
www.namibia-info.net

Allgemeine Zeitung Namibia
WWWw.az.com.na

Namibia Tourismus Portal
www.namibia-unlimited.com
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So funktioniertOs:

Auf dem Reiseportalvww.reise-inspirationen.debnden Sie jede Menge Zusatzinfos sowie weitere Berichte Yber Reiseziele. Im Reiseinformations-Blz
sind viele Inhalte mit Webseiten verknYpft - einfach mal klicken:

Anzeigen - fYhren Sie zum jeweiligen Werbepartner

Kaufen- fYhrt Sie zum Beispiel direkt zum jeweiligen ReisefYhrer bei Amazon oder Buch.de
Weitere Infos - hier gelangen Sie zu Webseiten oder DatenblSttern fYr Reiseplanung & Vorbereitung
Links sindrot &unterstrichen- so sehen Sie weiterfYhrende Links auf einen Blick.

Impressum

Redaktion Reise-Inspirationen
Schmid-Wildy-Weg 46

81739 MYnchen
redaktion@reise-inspirationen.de
www.reise-inspirationen.de

Herausgeber: Tourism Unlimited e.P.
Hoppe & Partner

Journalisten, PR- und Marketingberater
www.tourism-unlimited.com
Registergericht:

Amtsgericht MYnchen, PR 764
USt.-ID: DE259674638

Redaktion:
Herbert Brenke (hb), Christoph Hoppe (ch),
Judith Hoppe (jh)

Inhaltlich Verantwortlich gemS§ = 55 Abs. 2 RSt\¢ind ausschlie§lich deren Betreiber verantwert

Christoph Hoppe (Anschrift wie vorstehend)

Gestaltung & Layout:
Tourism Unlimited, MYnchen

Anzeigen: Tourism Unlimited
Anzeigenleitung: Judith Hoppe
werbung@reise-inspirationen.de
Tel. +49-89-673 78 619

Fax +49-89-673 78 620

Reise-Inspirationen erscheint monatlich.

Haftungshinweis

Trotz sorgfSltiger inhaltlicher Kontrolle Yber
nehmen wir keine Haftung fYr die Inhalte exter
ner links. FYr den Inhalt der verlinkten Seiten

lich.

Rechte

© Tourism Unlimited e.P., soweit nicht anders
angegeben. Keine Haftung fYr unverlangt einge
sandte Manuskripte, Bilder, Dateien und Daten
trSger. Alle in diesem Magazin vers#entlichten
Inhalte (Texte, Gra$ken, Bilder, Layouts, usw.)
unterliegen dem Urheberrecht.Jede weitere Nut
zung bedarf der vorherigen schriftlichen Zu
stimmung.

Bildnachweis

Titelbild © Okonjima

S.3 © Judith Hoppe
S.4/5  © Herbert Brenke
S.6 © Christoph Hoppe


mailto:redaktion@reise-inspirationen.de?subject=Ausgabe%20Juli%202009
mailto:redaktion@reise-inspirationen.de?subject=Ausgabe%20Juli%202009
http://www.reise-inspirationen.de
http://www.reise-inspirationen.de
http://www.tourism-unlimited.com/de
http://www.tourism-unlimited.com/de
mailto:werbung@reise-inspirationen.de?subject=Anfrage%20Werbung
mailto:werbung@reise-inspirationen.de?subject=Anfrage%20Werbung
http://www.reise-inspirationen.de
http://www.reise-inspirationen.de

